
LE DÉPARTEMENT DE LA DORDOGNE

Le Dojo Départemental « Michel Dasseux »

Le dojo départemental « Michel DASSEUX » à Coulounieix-Chamiers est un outil performant

contribuant au développement des pratiques sportives et des comités départementaux d’arts

martiaux de Dordogne.

Les deux dojos de l’établissement offrent cinq surfaces de pratique pour l’enseignement, la

compétition et les manifestation promotionnelles à l’image de la Nuit des Arts Martiaux.

Ils accueillent de nombreux scolaires, collégiens, lycéens et universitaires et également le

mouvement sportif pour diverses pratiques et l’enseignement d’arts martiaux dans les meilleures

conditions possibles.

Le complexe sportif de La Grenadière

Le complexe sportif départemental de La Grenadière à Périgueux permet l’enseignement de

multiples activités grâce à son plateau sportif extérieur (anneau pour la course) et son gymnase

« Roland Lagarde » composé d’une salle de musculation, d’une structure artificielle d’escalade et

de pas de tir à l’arc.

Intégré dans le quartier de La Grenadière, les écoles, les collèges, les lycées à proximité ainsi que

les étudiants du CAMPUS PERIGORD bénéficient de ces équipements adaptés et polyvalents.

Le Centre départemental d’entraînement de tennis

Le Département de la Dordogne vient d’acquérir le centre d’entrainement de tennis à Trélissac

et œuvre actuellement pour sa rénovation.

 

Équipements sportifs départementaux

Le Département propose des installations sportives adaptées et sécurisées pour
l’enseignement de l’éducation physique et sportive notamment au collège. Ces
équipements sportifs "d’utilité publique" sont ouverts aux associations hors temps
scolaire.

.https://www.dordogne.fr/a-votre-service/sport-pour-tous-et-partout/equipements-sportifs-departementaux?



Le centre Départemental d’entraînement de canoë-kayak

Le Conseil départemental de la Dordogne propose aux licenciés de la fédération française de

canoë-kayak âgés de moins de 15 ans d’intégrer, dans le cadre d’un cursus de haut niveau, le

centre départemental d’entrainement de canoë-kayak.

Un programme d’entrainement individualisé et construit en lien avec les clubs est proposé aux

athlètes.

Il est adapté à leur scolarité et leur permet ainsi de concilier leur double projet « sport et étude ».

En plein centre de Périgueux, la structure se situe à proximité du gymnase du collège Michel de

Montaigne et à 70 mètres de la rivière Isle. De plus son emplacement facilite la pratique de la

préparation physique générale : footing, VTT, escalade, salle de gym, piscine.

 

La station running « Terre de trail Dordogne-Périgord – Isle-Loue-
Auvézère en Périgord »

Les premiers parcours permanents de running en pleine nature vont bientôt ouvrir leurs portes.

Le Département travaille actuellement à la création de parcours balisés sur le territoire de la

communauté de communes Isle-Loue-Auvézère en Périgord.

5 parcours spécifiques vous seront proposés :

- Parcours 1 : 5 km

- Parcours 2 : 8,3 km

- Parcours 3 : 15,5 km

- Parcours 4 : 19,3 km

- Parcours 5 : 29 km

Découvrez tous les détails et l’avancée des travaux :  www.sportnature.dordogne.fr

(http://www.sportnature.dordogne.fr)
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