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Sur les traces d'Amadour, de la Gironde
au Lot, en passant par le Lot-et-Garonne
et la Dordogne

Les départements de la Gironde, du Lot-et-Garonne, de la Dordogne et du Lot ont créé
et aménagé un nouveau parcours de grande randonnée sur 500 km entre Soulac-sur-
Mer et Rocamadour : le Chemin d'Amadour. Celui-ci a été officiellement présenté a
Lyon le 24 mars a lI'occasion du salon du randonneur, puis le 29 mars a la maison
départementale du tourisme a Périgueux.
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Derriére ce parcours qui devrait prochainement étre labellisé GR81 par la Fédération francaise de
randonnée, se cache une légende, celle d’Amadour et son épouse Véronique. Le

couple débarqua sur les plages médocaines de la Gironde, prés de I'endroit qui deviendra plus
tard Soulac-sur-Mer. Apreés le décées de Véronique, Amadour quitta Soulac-sur-Mer, traversa la
Gironde, le Lot-et-Garonne et la Dordogne pour finir sa vie en ermite sur le site qui deviendra
ultérieurement Rocamadour, dans le Lot.

C'est a partir de cette légende qu'a été bati le Chemin d'Amadour, nouvelle itinérance culturelle
permettant de relier I'Océan Atlantique aux Causses du Quercy.

Ce parcours, qui a vu le jour grace a I'étroite collaboration entre les départements de la Gironde,
du Lot-et-Garonne, de la Dordogne et du Lot, a été congcu comme un pelerinage a la découverte
d'un patrimoine d'exception.

Le Chemin d’Amadour s'allonge sur 500 kilometres (600 avec les jonctions) répartis en 21 étapes
qui allient I'esprit d'un pelerinage légendaire a I'authenticité des paysages ruraux. Il traverse 33
communes en Dordogne.

Il ameéne les randonneurs sur des lieux emblématiques des grands pelerinages d'autrefois,
inscrits sur la Liste du patrimoine mondial par TUNESCO au titre du bien de Compostelle
(abbayes, églises, lieux de dévotion, etc..) et traverse quelques-uns des plus beaux paysages du
Sud-Ouest : I'estuaire de la Gironde, 'Entre-deux-Mers, la vallée du Dropt, les vignobles du
Bordelais et de Bergerac-Duras, la vallée de la Dordogne, les Causses du Quercy.

Il croise également un patrimoine bati spectaculaire : les centres historiques de Bordeaux, Duras,
Bergerac, Sarlat, les nombreux chateaux viticoles, les bastides, les chateaux de la vallée

Dordogne, les cités médiévales et les «Plus Beaux Villages de France».
https://www.dordogne.fr/information-transversale/actualites/default-1f82b07043-223335057
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Plus de renseignements sur Chemin d'Amadour (chemin-amadour.fr) (https//www.chemin-amadour.fr/)

Conférence de presse de lancement du Chemin d'’Amadour en Dordogne
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